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Le mot du Président

Cher(e) confrère / consœur,

Au nom de l’ensemble des professionnels de 
santé qui composent la CPTS Pays d’Azur, je suis 
heureux de vous accueillir au sein de notre com-
munauté.

Notre CPTS est née de la volonté commune de 
professionnels de santé du territoire de travailler 
ensemble, de manière coordonnée, pour mieux 
répondre aux besoins de santé de notre popu-
lation. Aujourd’hui, avec plus de 100 adhérents 
issus de toutes les professions, nous formons une 
communauté dynamique et engagée.

Ce livret a été conçu pour vous présenter notre 
organisation, nos missions et les outils a votre 
disposition. Rejoindre la CPTS, c’est intégrer 
un réseau solidaire et innovant ou chaque pro-
fessionnel contribue a construire une offre de 
soins cohérente et de qualité pour les habi-
tants de Mougins, Mouans-Sartoux et La Ro-
quette-sur-Siagne.

Bienvenue parmi nous !

Dr Laurent Saccomano
Président de la CPTS

La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) 
est une forme d’exercice coordonné à l’échelle d’un territoire, 
créée par la loi du 26 janvier 2016 de modernisation du système 
de santé.

Elle rassemble, à l’initiative des professionnels de santé eux-
mêmes, des professionnels libéraux et salariés, des établisse-
ments sanitaires, médico-sociaux et sociaux (public/privé), des 
institutions, des associations et des élus autour d’un projet de 
santé commun.

La CPTS prend la forme d’une association loi 1901 financée par 
la CPAM via un contrat tripartite (CPTS - ARS - CPAM).

La CPTS PAYS D’AZUR a pour but d’apporter une réponse adap-
tée aux besoins de sante de la population de son territoire : 
accès aux soins, accès au médecin traitant, permanence de soins, 
prévention...

Qu’est-ce qu’une CPTS ?
Un projet commun pour le bien de tous

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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NOTRE ÉQUIPE DE GOUVERNANCE

Président CPTS Dr Laurent Saccomano

Vice-Président Médecin Dr Alain Ganassi

Vice-Président Infirmier Alexia Huchet

Vice-Président Kinésithérapeute Michel Mazier

Trésorier Pierre Antoine Gau

Secrétaire du Bureau Fanny Bonnard

Administratrice Aurelie Mirabel (Kinésithérapeute)

Administratrice Aline Caserta (IDEL)

Coordinatrice Aurélie Montanella

Secrétaire Alexandra Caugant

La CPTS Pays d’Azur a pour but d’apporter une réponse adaptée 
aux besoins de santé de la population de son territoire : accès 
aux soins, accès au médecin traitant, permanence de soins, pré-
vention...

NOTRE TERRITOIRE

NOS ADHÉRENTS

Médecins généralistes et spécialistes, infirmiers, kinésithéra-
peutes, pharmaciens, dentistes, psychologues, orthophonistes, 
sage-femmes, ostéopathes, diététiciennes, pédicures-podolo-
gues...

3 Communes
La Roquette/Siagne,

Mouans-Sartoux,
Mougins

35644
Habitants

+10
Professions représentées

+100
Adhérents

477
Professionnels de santé

Détails & chiffres
La CPTS Pays d’Azur

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Notre fonctionnement en réseau fait notre force, découvrez 
ceux qui nous font confiance...

Partenaires
La CPTS Pays d’Azur

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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L’OFFRE DE SOIN LIBÉRALE 

Sur le territoire de la CPTS Pays d’Azur, 
on dénombre actuellement :

L’OFFRE HOSPITALIÈRE 

Hôpital privé Arnault Tzanck (Mougins-Sophia Antipolis)
Clinique psychiatrique La Grangea (Mougins)
Centre Hospitalier Simone Veil (Cannes)
Centre Hospitalier Clavary (Grasse)

L’OFFRE MÉDICO-SOCIALE 

EHPAD

SSIAD & aide a domicile

Structures pour personnes handicapées

31
Médecins généralistes

31
Chirurgiens dentistes

LA MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE
88 Allée des Écoles 06370 Mouans-Sartoux - mspcentrazur@gmail.com avec sur site : Médecins Généralistes, Médecin Vasculaire, Infirmiers, 

Kinésithérapeutes, Activités physiques Adaptées, Laboratoire Biogroup, MS Consultation, Centre de Radiologie

97
Médecins spécialistes

18
Orthophonistes

82
Infirmières libérales

11
Pharmacies

56
Kinésithérapeutes

6
Sage-femmes

À Mouans-Sartoux :
Emera Victoria,
Les Aquarelles.

À Mouans-Sartoux :
SSIAD L’Age d’Or.

À Mouans-Sartoux :
ESAT Esatitude la Siagne - 
Foyer d’Accueil Polyvalent,
IME Les Noisetiers.

À Mougins :
Maison Jean Dehon,
Korian la Riviera,
Louis Bienvenue,
Résidence Emma,
Colisée Résidence St Martin,
Résidence de retraite les 3S.

À Mougins :
SSIAD UNISAD.

Autour :
Les dauphins 06,
Residea,
Destia,
Oui Help Cannes,
Ménage AADS,
Maya Service,
Coopérative Declic service...

Autour :
MAS Saint Martin — MECS 
Fondation Emilie Chiris (Croix-
Rouge francaise)

L’offre de soins sur le territoire
La CPTS Pays d’Azur

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
mailto:mspcentrazur%40gmail.com?subject=Contact
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L’OFFRE DE COORDINATION 

DAC (Dispositif d’Appui a la Coordination)
CAP AZUR SANTÉ 
Interlocuteur unique pour les situations complexes.
Regroupe plusieurs dispositifs de coordination sur le territoire.
Tél : 04 92 91 96 26   |   contact@capazursante.com

CRT (Centre de Ressources Territorial)
UNIVI 
Accompagnement des personnes âgées en perte d’autonomie 
pour maintien a domicile renforcé.
Tél : 06 60 27 89 83   |   contact.crt-azur@univi.fr

InterCPTS 06 
Cadre de coopération entre CPTS du département 06 pour la 
gestion de la SAS, des crises sanitaires et des actions de préven-
tion transversales.
intercpts06@gmail.com

L’offre de soins sur le territoire
La CPTS Pays d’Azur

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Le projet de santé de la CPTS Pays d’Azur est construit par et 
pour les professionnels de santé du territoire pour répondre aux 
besoins identifiés de la population. 
Il se décline en 6 missions complémentaires.

info CPTS
Favoriser l’accès aux soins

Quali CPTS
Améliorer pertinence & qualité des soins

Connect’CPTS
Améliorer le parcours patient

CPTS Pro
Accompagner les pros de la santé

Care CPTS
Développer des actions de prévention

Signal CPTS
Gérer des crises

Nos missions
La CPTS Pays d’Azur

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Mission 01

La CPTS garantit l’accès aux soins primaires pour tous les ha-
bitants du territoire, en facilitant la recherche d’un médecin 
traitant et l’organisation des soins non programmés.

CONNECT’CPTS — La plateforme numérique de la CPTS
Disponible courant 2026 App + Desktop

CONNECT’CPTS est l’outil numérique innovant, rapide, simple 
et sécurisé de la CPTS Pays d’Azur.
En quelques clics, les professionnels de santé et les patients 
accèdent à l’ensemble du réseau territorial :

•	 Recherche d’un médecin traitant
•	 Soins non programmés sous 48h
•	 Téléconsultation assistée
•	 Téléexpertise interprofessionnelle
•	 Recherche d’une infirmière ou d’un kinésithérapeute
•	 Certificat de décès
•	 Bilan de prévention

Accès : cptspaysdazur.com ou par téléphone

info CPTS
Favoriser l’accès aux soins

Faciliter l’accès au médecin traitant

Cette mission vise a aider les patients dépourvus de médecin 
traitant a en trouver un sur le territoire. Elle s’articule autour de 
plusieurs actions :

•	 Recensement des patients a la recherche d’un médecin 
traitant

•	 Analyse du niveau de priorité selon la situation de sante
•	 Organisation du territoire pour orienter les patients vers 

un medecin traitant
•	 Attention particulière aux patients vulnérables : +70 ans, 

ALD, situation de précarité

Faciliter l’accès aux soins non programmés

Lorsque le médecin traitant est indisponible ou que le ren-
dez-vous est trop éloigné (> 48h), la CPTS organise la coordi-
nation des disponibilités pour permettre au patient de trouver 
rapidement une consultation chez un médecin généraliste du 
territoire.
Ce dispositif réduit les recours inappropriés aux urgences hospi-
talières

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com


cptsdazur.comLivret d’accueil 2026 17

Mission 02

L’objectif de cette mission est de fluidifier les parcours de soins, 
d’assurer la continuité des soins, d’éviter les ruptures de par-
cours (risques d’hospitalisation ou de ré-hospitalisation) et de 
favoriser le maintien a domicile.

La coordination permet de proposer des parcours patients qui 
répondent aux besoins de sante du territoire, tout en réduisant 
l’isolement des acteurs de sante dans les situations complexes.

Parcours Personnes Âgées

Coordination renforcée entre professionnels de ville, hôpital et 
structures médico-sociales pour les personnes âgées fragiles.
Outil ICOPE Monitor : système de surveillance du déclin fonc-
tionnel chez les personnes âgées, permettant un dépistage pré-
coce et une prise en charge adaptée en pluriprofessionnel.

Parcours Soins Palliatifs

Accompagnement pluriprofessionnel des patients en soins pal-
liatifs, en lien avec les équipes mobiles spécialisées.
Outil PALLIA 10 GERONTO : aide à la décision en 10 questions 
pour identifier le bon moment pour faire appel à une équipe de 
soins palliatifs et coordonner la prise en charge.

Connect’CPTS
Améliorer le parcours patient

Notre approche transversale

Réduire les ruptures de parcours
Coordination entre premier recours, second recours et médi-
co-social pour éviter les hospitalisations non programmées et 
faciliter les sorties d’hôpital.

Lutter contre l’isolement professionnel
Mise en réseau des professionnels pour les situations com-
plexes, partage d’expertise et de ressources entre disciplines.

Maintien à domicile
Coordination des différents acteurs (SSIAD, HAD, DAC, CRT) 
pour permettre aux patients de rester chez eux dans les meil-
leures conditions.

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Mission 03

La CPTS déploie des actions de prévention en lien avec les carac-
téristiques de la population locale et les priorités nationales de 
sante publique, dans plusieurs domaines complémentaires.

Dépistage des cancers

En partenariat avec le Centre Régional de Coordination du Dé-
pistage (CRCDC SUD-PACA), la CPTS sensibilise professionnels 
et population aux dépistages organises.

•	 Participation annuelle au stand Octobre Rose avec l’Hôpi-
tal Arnault Tzanck

•	 Campagne Mars Bleu — sensibilisation au dépistage du 
cancer colorectal

•	 Formations des professionnels de santé au repérage et 
orientation vers le dépistage

Activité Physique Adaptée (APA)

En collaboration avec Activa Santé et les Maisons Sport-Santé, 
la CPTS organise des séances d’APA pour les personnes a mo-
bilité réduite, notamment des ateliers en EHPAD, adaptées a 
chaque profil.

Care CPTS
Développer des actions de prévention

Santé environnementale — Perturbateurs endocriniens

La CPTS co-organise des conférences grand public et des ses-
sions de formation des professionnels de santé sur les pertur-
bateurs endocriniens (effets sur le métabolisme, la fertilité, les 
cancers, les troubles cognitifs). La prise en compte des facteurs 
de risque environnementaux est un enjeu clé de la prévention 
contemporaine.

Bilan de prévention

La CPTS propose des bilans de prévention permettant d’abor-
der les habitudes de vie, d’identifier les facteurs de risque de 
maladies chroniques (diabète, maladies cardiovasculaires...), de 
réaliser des dépistages (cancers, IST...) et de faire le point sur les 
vaccinations. Ces bilans favorisent une approche préventive et 
globale de la santé.

La vaccination

La CPTS organise des journées dédiées a la vaccination avec des 
consultations pluriprofessionnelles pour la mise a jour des vacci-
nations. Elle favorise la coordination entre professionnels pour 
optimiser la couverture vaccinale du territoire.

Autres actions de prévention

•	 Obésité infantile — sensibilisation des familles et profes-
sionnels

•	 Santé environnementale — hygiène de vie et habitat
•	 Actions en lien avec les priorités nationales de l’ARS PACA

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Mission 04

La CPTS accompagne les professionnels de santé dans l’amélio-
ration continue de leurs pratiques, en promouvant la sécurité 
des soins, la pertinence des prescriptions et la prise en charge 
globale des patients.

Lutte contre la iatrogénie

La CPTS incite chaque professionnel à s’interroger lors de 
chaque nouvelle prescription ou renouvellement. Elle travaille 
sur une procédure d’analyse des ordonnances et fait la promo-
tion des bilans de médication pour réduire les risques iatrogènes 
et optimiser les traitements.

Registre d’ordonnances types

Mise en place de registres d’ordonnances types (IDEL, MKDE) 
pour faciliter l’exercice professionnel au quotidien et réduire le 
temps administratif des prescripteurs, dans le strict respect des 
bonnes pratiques.

Quali CPTS
Améliorer pertinence & qualité des soins

Violences faîtes aux femmes

En partenariat avec la Mairie de Mougins, la CPTS participe aux 
groupes de travail interdisciplinaires pour sensibiliser et former 
les professionnels de santé au repérage précoce et a l’orienta-
tion des femmes victimes de violences. 
Des outils pratiques (baromètre de la violence, numéros d’ur-
gence) sont diffuses aux professionnels.

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Mission 05

La CPTS s’engage a accompagner chaque professionnel de santé 
dans son exercice au quotidien, en lui fournissant les outils, la 
formation et le réseau nécessaires pour pratiquer dans les meil-
leures conditions.

Communication et outils numériques

Site internet & Connect’CPTS (App dédiée disponible fin juin 
2026)
Accès a toutes les ressources, annuaires, formulaires et outils de 
coordination en ligne sur cptspaysdazur.fr

Newsletter trimestrielle
Lettre d’information envoyée chaque trimestre : actualités 
CPTS, nouvelles ressources, événements, actions en cours sur le 
territoire.

Réseaux sociaux
Présence active sur LinkedIn, Instagram, Facebook et Siilo (mes-
sagerie sécurisée professionnelle) pour une communication de 
proximité.

CPTS Pro
Accompagner les pros de la santé

Formation pluriprofessionnelle

La CPTS organise régulièrement des formations destinées a tous 
les professionnels de santé du territoire, sur des thèmes variés 
et adaptés aux besoins identifiés :

•	 Soins palliatifs et outils de décision (PALLIA 10, ICOPE)
•	 Dépistage des cancers et promotion de la sante
•	 Gestion de crise sanitaire et plans d’urgence
•	 Repérage des violences faites aux femmes
•	 Perturbateurs endocriniens et sante environnementale
•	 Iatrogénie et optimisation des prescriptions

Soutien à l’installation et intégration

La CPTS accompagne les nouveaux professionnels souhaitant 
s’installer sur le territoire : présentation de l’environnement de 
soins, mise en lien avec les acteurs locaux, accès au réseau de la 
CPTS dès l’arrivée. La MSP de Mouans-Sartoux renforce cette 
attractivité (locaux disponibles, nous contacter).

Lutte contre l’isolement professionnel

La mise en réseau des professionnels, les réunions pluriprofes-
sionnelles et les outils collaboratifs numériques permettent 
de rompre l’isolement souvent ressenti en exercice libéral, en 
offrant un espace de partage, d’échange de pratiques et de 
solidarité professionnelle. En collaboration avec Med’aide notre 
partenaire pour la prévention de l’épuisement professionnel.

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Mission 06

Inscrite dans le cadre de l’Avenant 2 a l’ACI CPTS, cette mission 
confère a la CPTS un rôle central dans la coordination de la ré-
ponse aux crises sanitaires graves sur son territoire.
C’est désormais une mission socle des CPTS.

Notre expérience — Crise Covid-19

La CPTS Pays d’Azur a participé activement à la gestion de la 
crise Covid-19 des 2019. Elle a contribué à l’ouverture d’un 
centre de vaccination a l’ECO PARC de Mougins, démontrant sa 
capacité à mobiliser et coordonner rapidement l’ensemble des 
professionnels du territoire en situation d’urgence.

Signal CPTS
Gérer des crises

Notre organisation de crise

La CPTS a mis en place un comité de pilotage dédié, composé de 
représentants de toutes les professions. Ce comité a établi un 
plan d’action formalisé en cas de crise sanitaire grave.

•	 Plan d’action établi et documenté
•	 Communiqué aux instances : ARS PACA, CPAM
•	 Diffusé à l’ensemble des professionnels et acteurs de santé 

du territoire
•	 Actualisé en fonction des retours d’expérience et des nou-

velles directives

En cas de crise sanitaire, la CPTS active son dispositif de coordi-
nation : mobilisation des professionnels, lien avec les autorités, 
déploiement d’actions adaptées aux besoins de la population 
(vaccination, isolement, triage...).
La CPTS est l’interlocuteur territorial de référence des autorités 
sanitaires lors des crises.

Coopération inter-territoriale

Via l’InterCPTS 06, la CPTS Pays d’Azur s’inscrit dans une dyna-
mique départementale de gestion des crises sanitaires, parta-
geant ressources, retours d’expérience et bonnes pratiques avec 
les autres CPTS des Alpes-Maritimes. 
Des actions de prévention sont également coordonnées à cette 
échelle, notamment en lien avec les établissements hospitaliers.

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
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Rejoindre la CPTS, c’est choisir d’exercer autrement : de façon 
plus coordonnée, mieux outillée et moins isolée. 
C’est aussi contribuer activement à la santé de votre territoire.

Ce que vous y gagnez

•	 Intégration dans le réseau de professionnels de santé du 
territoire (+ 100 membres)

•	 Accès a Connect’CPTS et à tous les outils numériques de 
coordination

•	 Réceptions de la newsletter trimestrielle et des actualités 
CPTS

•	 Invitation aux formations pluriprofessionnelles et réunions 
de concertation

•	 Soutien dans votre exercice au quotidien et lutte contre 
l’isolement professionnel

•	 Accès facilité aux structures partenaires (DAC, CRT, hôpi-
taux...)

Réseau
Professionnels solidaires du territoire

Formation
Continue &  pluriprofessionnelle

Outils
Numériques innovants (Connect’CPTS)

Soutien
À l’installation et à l’exercice

Comment adhérer ?

L’adhésion est ouverte à tout professionnel de sante exerçant 
sur les communes de Mougins, Mouans-Sartoux ou La Ro-
quette-sur-Siagne, libéral ou salarié.

1.	 Connectez vous via notre site internet et le lien Hello 
ASSO ou en flashant le QR code à droite,

2.	 Remplissez le formulaire d’adhésion et réglez les frais d’ad-
hésion,

3.	 Bienvenue dans notre communauté !

L’adhésion a la CPTS vous donne accès a l’ensemble des outils 
et ressources de la CPTS Pays d’Azur, mais aussi des avantages 
grâce à l’accès à notre partenaire COS Méditérannée.

Pourquoi ?
Rejoignez-nous

http://www.cptsdazur.com
http://www.cptspaysdazur.com
https://www.helloasso.com/associations/communaute-professionnelle-territoriale-de-sante-du-pays-d-azur/adhesions/adhesion-2026-cpts-pays-dazur
https://www.cosmediterranee.fr
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit. Aenean commodo ligula eget dolor. 
Aenean massa. Cum sociis natoque penatibus et 
magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus 
mus. Donec quam felis, ultricies nec, pellentesque 
eu, pretium quis, sem. Nulla consequat massa 
quis enim. Donec pede justo, fringilla vel, aliquet 
nec, vulputate eget, arcu. In enim justo, rhoncus 
ut, imperdiet a, venenatis vitae, justo. Nullam 
dictum felis eu pede mollis pretium. Integer 
tincidunt. Cras dapibus. Vivamus elementum 
semper nisi. Aenean vulputate eleifend tellus. 
Aenean leo ligula, porttitor eu, consequat vitae, 
eleifend ac, enim. Aliquam lorem ante, dapibus 
in, viverra quis, feugiat a, tellus. Phasellus viverra 
nulla ut metus varius laoreet. Quisque rutrum. 
Aenean imperdiet. Etiam ultricies nisi vel augue. 
Curabitur ullamcorper ultricies nisi. Nam eget 
dui. Etiam rhoncus. Maecenas tempus, tellus 
eget condimentum rhoncus, sem quam semper 
libero, sit amet adipiscing sem neque sed ipsum. 
Nam quam nunc, blandit vel, luctus pulvinar, 
hendrerit id, lorem. Maecenas nec odio et ante 
tincidunt tempus. Donec vitae sapien ut libero 
venenatis faucibus. Nullam quis ante. Etiam sit 
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piscing elit. Aenean commodo ligula eget dolor. 
Aenean massa. Cum sociis natoque penatibus et 
magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus 
mus. Donec quam felis, ultricies nec, pellentesque 
eu, pretium quis, sem. Nulla consequat massa 
quis enim. Donec pede justo, fringilla vel, aliquet 
nec, vulputate eget, arcu. In enim justo, rhoncus 
ut, imperdiet a, venenatis vitae, justo. Nullam 
dictum felis eu pede mollis pretium. Integer 
tincidunt. Cras dapibus. Vivamus elementum 
semper nisi. Aenean vulputate eleifend tellus. 
Aenean leo ligula, porttitor eu, consequat vitae, 
eleifend ac, enim. Aliquam lorem ante, dapibus 
in, viverra quis, feugiat a, tellus. Phasellus viverra 
nulla ut metus varius laoreet. Quisque rutrum. 
Aenean imperdiet. Etiam ultricies nisi vel augue. 
Curabitur ullamcorper ultricies nisi. Nam eget 
dui. Etiam rhoncus. Maecenas tempus, tellus 
eget condimentum rhoncus, sem quam semper 
libero, sit amet adipiscing sem neque sed ipsum. 
Nam quam nunc, blandit vel, luctus pulvinar, 
hendrerit id, lorem. Maecenas nec odio et ante 
tincidunt tempus. Donec vitae sapien ut libero 
venenatis faucibus. Nullam quis ante. Etiam sit 

Titre
Sous-titre

Chapeau

88 Allée des Écoles
06370 Mouans-Sartoux

​
Du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 17h

04 22 32 86 46
cptsdazur@gmail.com

À bientôt

Votre Communauté Professionnelle Territoriale de Santé
La Roquette/Siagne, Mouans-Sartoux, Mougins

cptsdazur.com
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